
Аннотация 

Название программы Адаптированная дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Музыкальное воспитание»  

Автор-составитель Константинова Олеся Анатольевна 

Направленность Художественная  направленность 

Целевая группа Обучающихся: от 5 до 17 лет 

Уровень освоения 

программы 

Стартовый 

Актуальность 

программы 

Современная специальная педагогика и психология 

ориентированы на использование искусства, как важного 

средства воспитания гармоничной личности ребёнка с 

проблемами развития. Именно в творческой деятельности 

ребёнок может проявить индивидуальные, скрытые возможности, 

которые не находят своего выражения на других занятиях. 

Музыка является самым сильным искусством по своему прямому 

и непосредственному воздействию на психику человека. Под 

влиянием музыки ребёнок способен включиться в многообразные 

контакты с окружающим миром, полнее раскрыть свои 

способности, проявить возможности, активизировать свои 

двигательные и познавательные умения. 

Цель программы Формирование интереса к музыкальной культуре и  развитие 

способностей  в области музыкального исполнительства у детей с 

нарушением интеллекта.  

Планируемые 

результаты / 

предполагаемые 

результаты 

 проявляют интерес, положительные эмоции от общения  

    с музыкой; 

  владеют   певческими навыками и умениями; 

  знают название и звучание некоторых музыкальных 

инструментов; 

   владеют навыками игры в шумовом оркестре; 

 наблюдается положительная   динамика в развитии 

познавательных процессов;  

 развиты коммуникативные способности. 

Трудоемкость 

программы 

20 часов 

Срок освоения 

программы  

1 год 

Форма реализации Очная 

Режим занятий Один раз в неделю по 1 часу (продолжительность занятия – 35 

минут) 

Ссылка на программу https://www.calameo.com/read/007422517e9c626042f8d 
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